
ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «ПРЕСС-КУРЬЕР»  представляет 

 

 
 
 
 
 
 

Письма здоровья – ежемесячный сборник советов и рецептов 
для профилактики и выздоровления. 
 
 повышенный срок реализации, 
 глянцевая цветная обложка, 
 удобный карманный формат 
 
 
Технические характеристики 
тираж    - 740 000 экз. 
формат   - А 5, 96 стр. 
цветность   - полноцвет 
периодичность  - ежемесячно 
распространение - вся Россия 
 
Прайс-лист:  Оплата за 24 дня 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Действительно с 1 сентября 2009 года. Цены указаны в рублях, включая НДС 18 %. 
 

Скидки 
1. Прямым рекламодателям (при публикации подряд или через номер) 
 
2 публ. – 3 %  3 публ. – 5 %  4 публ. – 7 %  5 публ. – 10 %  6 публ. – 12 %   
   
 

  

модуль размер (мм) Площадь (см2) Стоимость (руб.) 

1/1 153*217 обрез 
133*197 знач 262 92 000 

1/2 133*96 128 48 300 

разворот 280*200 
300*220 524 184 000 

2-я обложка 153*217 обрез 
133*197 знач 262 138 000 

3-я обложка 153*217 обрез 
133*220 знач 262 138 000 

4-я обложка 153*217 обрез 
133*197 знач 262 161 000 

 
абсолютно весь 

цветной 
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